Ramowy rozktad dnia w gr. |

7:30 — 8:00 Schodzenie sie dzieci do przedszkola. Indywidualne rozmowy z dzie€¢mi i z rodzicami.
Zabawy stuzgce realizacji pomystow i zainteresowan dzieci. Gry i zabawy stolikowe, dydaktyczne,
konstrukcyjne, tematyczne.

(6:30-7:00 — dziecko przebywa w grupie Il — sala Biedronek)

8:00 — 8:30 Zabawy dowolne wg potrzeb i pomystéw dzieci. Cwiczenia poranne, zabawy ruchowe.
Prace porzgdkowe w sali. Zabiegi higieniczno-samoobstugowe zwigzane z przygotowaniem do
$niadania.

8:30 — 9:00 Sniadanie - doskonalenie umiejetnosci samodzielnego i estetycznego
spozywania positku.

9:00 — 9:30 Realizacja zadan edukacyjnych poprzez zajecia z catg grupg. Zajecia wychowawczo-
dydaktyczne organizowane przez nauczyciela wyzwalajgce aktywnos¢ dzieci w roznych sferach
rozwoju.

9:30 - 10:00 Zabawy swobodne. Kontynuowanie prac wynikajgcych z zaje¢ wychowawczo-
dydaktycznych. Czynnosci organizacyjno-porzgdkowe.

10:00 — 11:15 Spacery, zabawy na $wiezym powietrzu, zabawy i gry ruchowe, obserwacje
przyrodnicze, prace porzgdkowe i ogrodnicze, wycieczki — swobodna aktywnosc¢ dzieci. Zajecie
ruchowe w sali (w razie niekorzystnej aury). Zajecia indywidualne z dzieckiem zdolnym lub z
dzieckiem o specjalnych potrzebach edukacyjnych (pomoc psychologiczno-pedagogiczna).

11:30 — 12:00 Obiad — wspieranie samodzielnych dziatan dziecka, ksztattowanie nawykéw
higienicznych i zachowan prozdrowotnych. Samodzielne spozywanie positku, prawidtowe
postugiwanie sie sztu¢cami.

12.00 — 14:00 Odpoczynek — lezakowanie przy muzyce relaksacyjnej lub stuchaniu bajek.
14.00 — 14:15 Czynnosci samoobstugowe, przygotowanie do podwieczorku.
14:15 - 14:30 Podwieczorek — wyrabianie nawykdéw higieniczno-kulturalnych.

14:30 — 15:30 Zabawy dowolne; czytanie literatury dzieciecej, fragmentéw ksigzek. Cwiczenia
indywidualne z dzie¢mi dostosowane do ich mozliwosci. Zabawy w kole, zabawy stolikowe, zabawy
dowolne wediug zainteresowan dzieci. Zabawy na $wiezym powietrzu. Cwiczenia artykulacyjne,
ortofoniczne, stuchowe. Porzgdkowanie sali.

15:30-16:30 — Przejscie dzieci do sali Biedronek — Il grupa — rozchodzenie sie dzieci do domu.

Prosimy o przyprowadzanie dzieci najpozniej do 8.30.

W pierwszych dniach prosimy, by najmtodsze dzieci nie zostawaty do samego konca , czyli do
godz. 16.30

* Poszczegdlne godziny ramowego rozktadu dnia mogg ulec zmianie w zaleznosci od potrzeb i
sytuaciji.



